|2 UNA-SUS
U Universidade Aberta do SUS

Projeto de Intervencdo do PROVAB

ORIENTACOES PARA ELABORACAO NO MODELO
PADRAO

Brasilia
Setembro de 2015



. ‘!, ' U NA‘S US Ministério da Saude
FIOCRUZ
Universidade Aberta do SUS Fundacdo Oswaldo Cruz

Brasilia

APRESENTACAO

Na perspectiva de formacao e avaliacdo do profissional participante do Programa de
Valorizagao dos Profissionais da Atencao Basica (PROVAB), que visa o estimulo e
a valorizacado do profissional de salude que atua em equipes multiprofissionais no
ambito da Atencdo Bésica e da Estratégia de Saude da Familia, o Projeto de
Intervencao (Pl) € uma proposta de acéo feita pelo profissional para a resolugéo de um
problema real observado em seu territério de atuacdo, seja no &mbito da clinica ou da
organizacao dos servicos, buscando a melhoria das condicdes de saude da populacéo,
no contexto da atencao bésica.

Este documento visa orientar a elaboracéo do Pl e o preenchimento do modelo padrao
(template) indicado para a sua construcéo e, posterior, disponibilizacao.

ESTRUTURA DO PROJETO DE INTERVENCAO

A fim de padronizar os documentos que irdo compor a colecdo de Pl no ARES, estes
projetos deverdo seguir a seguinte estrutura:

e Resumo & Palavras-chave (Padrdo DeCS)
e Introducédo
e Problema
e Justificativa
o Objetivos
o Objetivo geral
o Obijetivo especifico
e Revisdo de Literatura
¢ Metodologia
¢ Cronograma
e Recursos necessarios
e Resultados esperados
o Referéncias

A estrutura acima esta contemplada no modelo padrdo do Pl no word, para que seja
inserido o contetdo diretamente nas se¢fes. Nao sera necessario, portanto, formatar
o trabalho.

O uso do modelo padrdao do Pl é obrigatério. O arquivo esta disponivel para
download na sec¢éo Projetos de Intervencdo do ambiente de WebPortfolio do PROVAB.

Seguem, abaixo, orientacGes basicas para o preenchimento de cada secdo desta
estrutura, no modelo padréo.


http://decs.bvs.br/
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Resumo & Palavras-chave

O resumo deve ressaltar a natureza, a forma e o objetivo, além de indicar os pontos
principais do documento, hdo apresentando dados qualitativos ou quantitativos.

A ordem e a extenséo destes itens no resumo dependem do tratamento que cada um
recebe no documento original. Todavia, conforme a norma NBR 6028 da ABNT (2003),
0 resumo deve ser composto de uma sequéncia de frases concisas, afirmativas e néo
de enumeracado de topicos. Recomenda-se 0 uso de paragrafo Unico, com o minimo
de 150 palavras e o maximo de 250.

O resumo deve vir seguido de até 3 (trés) palavras-chave que identifiguem
objetivamente a tematica essencial do seu PI.

Ao escolher as palavras-chave opte sempre pelas mais especificas, menos
generalistas, a fim de favorecer a precisao do assunto.

Introducao

A introducdo deve conter uma apresentagcdo geral do Pl, com a indicacdo e uma
breve exposi¢cdo sobre o tema escolhido e seu contetdo principal. Informagfes sobre
populacdo e territério objetos do projeto, bem como as condi¢bes gerais necessarias
ao seu entendimento devem ser indicadas nesta se¢ao.

Apesar de ser a primeira parte do trabalho, a introducédo é, geralmente, o Ultimo topico
a ser elaborado, uma vez que deve conter uma sumarizagédo do conteudo de todas as
outras secoes.

Problema

O problema é a questéo que se buscara resolver por meio do PI.
Conforme Gil (2002), um problema deve ser:

a) claro e preciso - todos os conceitos e termos usados em sua enunciacao
ndo podem causar ambiguidades ou duvidas;

b) empirico — ou seja, observavel na realidade social do seu contexto de
atuacao, através de técnicas e métodos apropriados;

c¢) delimitado;

d) passivel de solucdo - é necessario que haja maneira de produzir uma
solucdo para o problema dentro de critérios metodolégicos e de cientificidade.
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O problema do PI deve ser passivel de intervencao local e estar relacionado tanto ao
funcionamento das equipes, quanto de situacdes observadas na comunidade ou nas
informagdes dos sistemas de informacéo das unidades de saude.

Uma pergunta chave para a formulagdo de um problema é:

?) __Em gueintervir?

Justificativa

A justificativa é a identificagdo dos fatores que determinaram a escolha do problema
a ser enfrentado com o PI.

Nesta se¢do cabera mostrar a importancia e relevancia do Pl indicando quais as
vantagens e beneficios que a intervencao ira proporcionar.

Uma pergunta chave para a formulagdo de uma justificativa é:

(?)  Por que intervir?

Objetivos
Objetivo geral

O Objetivo geral é a indicagdo daquilo que se pretende alcancar com a intervencao
proposta.

Constitui a acdo que conduzira ao tratamento da questéo indicada no problema.
Objetivo especifico

Os objetivos especificos relacionam-se com o objetivo geral. Sdo quesitos que
devem ser atingidos para que o objetivo geral seja alcancado. Ou seja, somados, 0s
objetivos especificos conduzirdo ao objetivo geral.

Uma pergunta chave para a formulagéo dos objetivos é:

(?)  Para que intervir?
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Revisao de literatura

Trata-se da pesquisa sobre o tema do problema escolhido por meio de fontes
fidedignas (livros, sites, videos, etc).

A revisdo de literatura deve fornecer as bases tebricas necessarias para
compreender as questdes concernentes ao problema e a intervencao proposta. Trata-
se de um levantamento sobre os conceitos, de diversos autores, que permeiam o tema
escolhido. Os documentos consultados, livros, artigos, sites, videos, entre outros,
devem ser citados, conforme a norma NBR10520 da ABNT (2002), e posteriormente
listados na secdo de Referéncias.

Metodologia

Conjunto de abordagens, técnicas e processos utilizados para resolver o problema
indicado no Projeto de Intervencédo. Deve levar em consideracdo os objetivos a serem
alcancados.

Na metodologia o0s seguintes aspectos poderdo ser abordados, mas nao
necessariamente todos:

» Caminhos para chegar aos objetivos propostos;

* Tipo de pesquisa (tipo de intervengéo: clinico, organizacional, etc.);

* Universo da pesquisa (da intervengédo: comunidade, equipe de saude, etc);
* Critérios de amostragem

* Instrumentos e procedimentos de coleta de dados

* Procedimentos para a tabulacdo de dados

* Procedimentos de interpretacdo e analise dos dados e informagdes

* Estratégias de acesso a fontes de informacgdes para a pesquisa

Uma pergunta chave para a formulacdo da metodologia é:

(?)  Como intervir?
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Cronograma

Tempo estimado, por etapa, para que a intervengéo proposta seja concluida.

O cronograma expressa a compatibilizagdo das atividades propostas com o tempo
previsto para a realizagdo do projeto como um todo.

Deve ser formulado na forma de quadro, com identificacdo das etapas e divisdo de
tempo por periodo, de acordo com a extensdo do projeto, bem como os responsaveis
pela realizagédo de cada etapa/acéo.

Uma pergunta chave para a constru¢cdo do cronograma é:

7)) Quando?

Recursos necessarios

Conjunto de todos os elementos necessérios a aplicacao do projeto de intervengao.
Os recursos podem ser financeiros, humanos ou materiais.

Os itens basicos, habitualmente descritos, sdo: material permanente, material de
consumo, servigos de terceiros e recursos humanos, além da caracterizagdo das
fontes de financiamento, sejam estas internas ou externas.

Uma pergunta chave para a descricdo dos recursos necessarios é:

O que é necessario para

intervir?

Resultados esperados

Cabe aqui a apresentacdo dos resultados praticos esperados com a intervencao.

A discussao dos resultados esta relacionada diretamente aos objetivos do Pl e deve
dialogar com os dados da reviséo de literatura.

Uma pergunta chave para a descricdo dos resultados esperados é:

O que se espera alcancgar

com a intervengdo?
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Referéncias

Devem ser listados nesta se¢do todos os documentos utilizados como base para a
elaboracdo do PI ou citados ao longo do documento.

As referéncias devem ser elaboradas de acordo com a norma NBR 6023 da ABNT

(2002).

Seguem abaixo, a titulo de exemplo, as referéncias dos documentos utilizados para a
construcao deste guia orientador:

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS E TECNICAS — ABNT. NBR 6023:
referéncias — elaborag&o. Rio de Janeiro: 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS E TECNICAS — ABNT. NBR 6028:
resumo — apresentacdo. Rio de Janeiro: 2003.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS E TECNICAS — ABNT. NBR 10520:
citacbes em documentos — apresentacdo. Rio de Janeiro: 2002.

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Gestdo do Trabalho e da
Educacéo na Saude. Universidade Aberta do Sistema Unico de Salde. Politica
do acervo de recursos educacionais em saude. 2. ed. Brasilia; UNA-SUS,
2013.

DUTRA, Lucas Vieira. Elaborando projetos de pesquisa. Sao Paulo: UNIFAE,
2006. Disponivel em:
<http://www.fae.br/cur_psicologia/literaturas/ELABORA%C7%C30 PROJETO
S.PDF>.

GIL, Antbnio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. Sao Paulo:
Altas, 2002.

RODRIGUES, William Costa. Metodologia cientifica. Rio de Janeiro: FAETEC,
2007. Disponivel em:
<http://pesquisaemeducacaoufrgs.pbworks.com/w/file/fetch/64878127/Willian%
20Costa%20Rodrigues _metodologia_cientifica.pdf>. Acesso em: 24 jul. 2013.

UNIVERSIDADE DE BRASILIA. Orientagcdes para o TCC. [Brasilia, 2012]. 43
slides. (N&o publicado).

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAO PAULO. Orientacbes para elaboracéo
do projeto de intervencdo: PROVAB 02. [S&do Paulo, 2013]. 12 p. (N&o
publicado).


http://www.fae.br/cur_psicologia/literaturas/ELABORA%C7%C3O_PROJETOS.PDF
http://www.fae.br/cur_psicologia/literaturas/ELABORA%C7%C3O_PROJETOS.PDF
http://pesquisaemeducacaoufrgs.pbworks.com/w/file/fetch/64878127/Willian%20Costa%20Rodrigues_metodologia_cientifica.pdf
http://pesquisaemeducacaoufrgs.pbworks.com/w/file/fetch/64878127/Willian%20Costa%20Rodrigues_metodologia_cientifica.pdf
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ORIENTACOES FINAIS

No modelo padrao, lembre-se de substituir as informacdes da capa:

a) inclua o seu home na area indicada como “Nome completo do autor”;

b) inclua o titulo e subtitulo (se houver) do seu trabalho, na &rea indicada;

¢) inclua a sua cidade, 0 més e o ano da elaboracao, na area indicada.

No sumario, lembre-se de incluir o niumero das paginas de cada secao do seu PI.

O documento final devera ser disponibilizado no formato PDF. Portanto, ao
concluir a constru¢do do Pl no modelo padrédo vocé deve salvar o documento nesse
formato. Para tanto, na aba “Arquivo” do word, no menu “Salvar como” (figura 1),

selecione o “Tipo” PDF (figura 2).

Figura 1

Pagina Inicial Inserir Layout da Pagina Referéncias Correspondéncias Revisdo Exibigdo Acrobat

H Salvar

- Informacgoes sobre o(a) Projeto de Intervencao_Orientac...
#, Salvar como A
C:\Users\alingjacob. UNASUS\ Dropbox\ UNASUS Equipe de CIARES\NOVAS COLECOES\Colegdo de...
| Save as Adobe PDF
(5 Abrir L
) Modo de Compatibilidade
[ Fechar \Elg Alguns recursos novos estio desabilitados para evitar problemas ao trabalhar
com versdes anteriores do Office. Converter esse arquivo habilitara esses
O TETieT recursos, mas poderd resultar em alteragdes ne layout.
-
Recente Propriedades
Tamanho
Novo A Permissdes Paginas
t;;J Qualquer pessoa pode abrir, copiar e alterar qualquer parte deste documento. Palavras
Imprimir Proteger Tempo Total de Edicdo
Documente * Titulo
Salvar e Enviar L
Comentarios
Ajuda - Preparar para Compartilhamento Datas Relacionadas
(1= Antes de compartilhar este arquivo, saiba que ele contém: ey
1] Opcdes = Comentarios ima Modificacio
Verificando p dades do d d del . . Criado
B sair [ ropriedades do documento, nome do modelo, nome do autor e datas - )
relacionadas Ultima Impressdo

528KB

9

1514

64 minutos

Hoje, 16:01
Hoje, 14:47
22/08/2012 18:00



UNASUS

Universidade Aberta do SUS

12,
=/

Ministério da Sadde

FIOCRUZ

Fundacdo Oswaldo Cruz
Brasilia

Figura 2
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Tipo

Tipo: JDocumento do Word

. Documenteo do Word
Autores:

Documento do Word 97-2003
Modelo do Word
\Modelo Habilitado para Macro do Word

Modelo do Word 97-2003
= Ocultar pastas

Documento XPS
S Pégina da Web de Arquivo Unico
Pagina da Web
Pagina da Web, filtrada
Formato Rich Text
Texto sem Formatagdo
Documento XML do Word
Documento XML do Word 2003
Texto do OpenDocument
Documento do Works 6 - 9

Documente Habilitade para Macre do Word

Caso a versao do seu word ndo permita salvar arquivos em PDF, ha ferramentas para

conversao de arquivos disponiveis, gratuitamente, na internet.

O ultimo passo é cadastrar e fazer o upload do arquivo final do seu PI no Sistema de
Formulario da SE/UNA-SUS, clicando na area indicada no seu ambiente do

WebPortfolio. L4 também estara disponivel o guia para o cadastro no Sistema.



| A

&/

UNA-SUS

Universidade Aberta do SUS

_Secretaria de
Gestdo do Trabaghq e da
Educacao na Saude

Ministério
da Saude



